
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   

 

 

 
1■ 
【東とつか】園庭開放 

2■■ 

【舞岡地区センター】

骨盤エクササイズ   

【とつか】テラス開放 

 

3 
 

 

4 
 

5■■ 

【乳児】お部屋開放 

【とつか】園庭開放 

6■■ 

【東とつか】園庭開放 

【舞岡地区センター】 

イングリッシュ親子 

ひろば（英語遊び） 

 

7■ 

【東とつか】園庭開放 

8■ 

【東とつか】 

園庭開放 

離乳食試食会 

9■■ 

【とつか】 

テラス開放 

おはなし会 

【東とつかセンター】 

親子体操 

10 
 

11 

 

12 

 

13■ 

【東とつか】園庭開放 

 

14■■ 

【東とつか】園庭開放 

【東とつかセンター】 

プレスクールチャレ

ンジ（2 歳

児体験会） 

15■■ 

【東とつか】園庭開放 

【とつか】保育園の 

お友だちと遊ぼう 

16■■ 

【東とつかセンター】 

親子体操 

身長体重測定 

【とつか】テラス開放 

17 

 

18 
 

19■■ 

【とつか】園庭開放 

【東とつかセンター】 

プレスクールチャレ

ンジ（2 歳児体験会） 

20■■■ 

【東とつか】園庭開放 

【舞岡地区センター】 

のびのび親子ひろば 

（体育遊び） 

【東とつかセンター】 

とっとの芽 出前遊び 

21■■ 

【東とつか】園庭開放 

【舞岡地区センター】

わくわくおはなし 

らんど（読み聞かせ） 

22■ 

【東とつか】園庭開放 

23 

 

24■ 
【アルク】 

ほいくえんであそぼう 
 
 

25 
 

26■■ 

【乳児】お部屋開放 

【とつか】園庭開放 

27■■ 

【東とつか】園庭開放 

【舞岡地区センター】 

乳幼児発育発達測定 

（保育士による身体測

定） 

28■■ 

【東とつか】園庭開放 

【舞岡地区センター】

リトミック親子ひろ

ば（音楽遊び） 

29■■ 

【東とつか】 

園庭開放 

【東とつかセンター】 

プレスクールチャレ

ンジ（2 歳児体験会） 

  

日 月 火 水 木 金 土 

       
 

 
 

１ 

 
２ 

 

3 

 
 

4■ 

【東とつか】園庭開放 

 

 

5■■ 

【舞岡地区センター】 

骨盤エクササイズ 

【とつか】テラス開放 

6 
 

7 8 

 

9■ 

【東とつか】園庭開放 

10■ 

【東とつか】園庭開放 
11■ 

【東とつか】園庭開放 

12■ 

【とつか】テラス開放 

13 

14 
 

15■ 

【とつか】園庭開放 

16■■■ 

【東とつか】園庭開放 

【舞岡地区センター】

のびのび親子ひろば

（体育遊び） 

【東とつかセンター】 

とっとの芽 出前遊び 

17■■ 

【東とつか】園庭開放 

【舞岡地区センター】

わくわくおはなしらん

ど（読み聞かせ） 

 

18■ 

【東とつか】園庭開放 

19■■ 

【東とつかセンター】  

身長体重測定・親子体操 

【とつか】テラス開放 

20■ 

【アルク】 

ほいくえんであそぼう 

21 
 

22■■ 

【とつか】園庭開放 

【乳児】お部屋開放 

23■■ 

【東とつか】園庭開放 

【とつか】 

保育園のお友だちと遊

ぼう 

24■■■ 

【東とつか】園庭開放 

【舞岡地区センター】 

リトミック親子ひろば 

（音楽遊び） 

【アルク】離乳食相談会 

25■■ 

【東とつか】園庭開放 

【東とつかセンター】 

キッズリパブリック 

親子体操 

26■■■ 

【とつか】テラス開放・ 

おはなし会 

【東とつか】お誕生会 

【東とつかセンター】 

親子体操 

27 
 

28 
 

29■ 

【とつか】園庭開放 

30■ 
【東とつか】園庭開放 

31■ 
【東とつか】園庭開放 

   

  

2 月 1 月 

保育園の園庭・テラス・お部屋開放 

■YMCAとつか保育園      園庭開放…毎週月曜 10：00～11：00 
                       テラス開放…毎週金曜 

■YMCAとつか乳児保育園   お部屋開放…毎月第１・第３月曜日 9：30～10：30 
                        テラス開放 12：00～15：00 

■YMCA東とつか保育園    園庭開放…毎週火・水・木曜 10：00～11：00 

■YMCAいずみ保育園      園庭開放 毎月第３火曜 10：00～11：00 

申込不要 

申込不要 

予約制 

予約制

■YMCA山手台保育園アルク  園庭開放 毎月１回土曜日 11：00～12：00 予約制

舞岡センター毎月開催イベント 

■舞岡地区センター  おはなしらんど（読み聞かせ）     …毎月第３水曜日       10：30～11：00 
               乳幼児発育測定会            …毎月第４火曜日       10：30～11：30 
                    遊び場しゃべり場ほっとタイム    …毎週木曜(祝日は休み)  10：00～11：30 
               スッキリ美姿勢！骨盤エクササイズ …毎月第１金曜日       10：00～11：00 

乳児親子対象イベント 
お子様連れ OK! 

 

わいわいだより 
：特別イベント ■■■■■■：各拠点の定期イベント 

 
各拠点申し込みが必要なイベントがあります。各イベントの詳細はそれぞれ

の HPをご覧ください。又は、お電話にてお問い合わせください。 

 

  横浜 YMCA 

子育て支援活動 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□YMCAとつか乳児保育園 
〒244-0816 横浜市戸塚区上倉田町 769-24 湘南とつかＹＭＣＡ内 

TEL  045-870-3235 

 

□幼保連携認定こども園 YMCAとつか保育園 
〒244-0816 横浜市戸塚区上倉田町 865-71 

 TEL 045-820-3663 

 

□湘南とつか YMCA 
 〒244-0816 横浜市戸塚区上倉田町 769-24 

 TEL 045-864-4768 

 

□幼保連携型認定こども園 YMCA東とつか保育園 

〒244‐0806 横浜市戸塚区上品濃 1‐15 

TEL 045-820-5588 

 

□YMCA東とつかセンター 

〒244-0805 横浜市戸塚区川上町 88-1 5A・5C 

TEL 045-392-3747 

□YMCA山手台センター 

〒245-0004 横浜市泉区領家 2-11-1 

TEL 045-813-1022 

 

□YMCA山手台保育園アルク  

〒245-0004 横浜市泉区領家2-11-1ＹＭＣＡ山手台センター内 

TEL 045-813-1022 

 

□舞岡地区センター  

〒244-0813 横浜市戸塚区舞岡町 3020 

TEL 045-824-1915  

□YMCAワークサポートセンターアンジュ 
 〒244-0816 神奈川県横浜市戸塚区上倉田町１６７３−１  

  TEL 045-867-0090 

□幼保連携認定こども園 YMCAいずみ保育園 
〒245-0018 神奈川県横浜市泉区上飯田町 1872-1 

TEL 045-800-3010 

□YMCAワークサポートセンターレザン 
〒244-0003横浜市戸塚区戸塚町 3922 戸塚ビル 1階 

TEL 045-860-5252 

横浜 YMCA保育園インスタアカウント 
   １４園の保育園の様子を配信中！ 

※詳しいアクセスは HP等でご確認ください。 


